
CENNIK USŁUG PODOLOGICZNYCH-TYCHY 

1. KONSULTACJA PODOLOGICZNA 100 zł 

* Bezpłatna przy każdym umówionym zabiegu 30 min 

2. PODSTAWOWY ZABIEG PODOLOGICZNY 180 zł 

obcięcie i oszlifowanie paznokci zdrowych, oczyszczenie wałów około paznokciowych, usuniecie 

standardowych/fizjologicznych zrogowaceń (modzel, zrogowaciałe pięty) przy użyciu frezarki, 

nałożenie preparatu silnie regenerującego; bez brodawek wirusowych, rozpadlin oraz odcisków. 45-

60 min 

* Dodatkowe wg cennika 

3. ROZSZERZONY ZABIEG PODOLOGICZNY 250 zł 

obcięcie i oszlifowanie paznokci zdrowych, oczyszczenie wałów około paznokciowych, usuniecie 

zrogowaceń modzeli oraz opracowanie rozpadlin przy użyciu skalpela i dłuta podologicznego 

nałożenie preparatu silnie regenerującego; bez brodawek i odcisków. 45-60 min 

* Dodatkowe wg cennika 

4. LECZNICZY ZABIEG PODOLOGICZNY 300 zł 

obcięcie i oszlifowanie paznokci zmienionych chorobowo, oczyszczenie wałów około 

paznokciowych, usuniecie zrogowaceń w obrębie stóp: modzele, pękające pięty, rozpadliny. Zabieg 

przeznaczony dla osób z problemami skórnymi: głębokie i bolesne rozpadliny, łuszczyca, wyprysk 

modzelowaty, rogowiec dłoniowo-podeszwowy, zaburzenia rogowacenia naskórka 60-90 min 

* Dodatkowe wg cennika 

5. USUWANIE HIPERKERATOZY 180 zł 

Usuniecie podstawowych zrogowaceń oraz zmian w obrębię podeszwy stóp, modzele, zrogowaciałe 

piety, nałożenie preparatu pielęgnacyjnego, 30-45 min 

6. PĘKAJĄCE PIĘTY 180 zł 

Usuniecie zrogowaceń, opracowanie pęknięć, założenie opatrunku regenerującego lub odciążenia 

30-45 min 

7. PĘKAJĄCE PIĘTY - ROZPADLINY 250 zł 

Usuniecie rozpadlin skalpelem lub dłutem, założenie opatrunku lub 

odciążenia 45 min 

8. OBCIĘCIE I OPRACOWANIE PAZNOKCI I WAŁÓW 

PAZNOKCIOWYCH (ZDROWYCH) 120 zł 15-30 min 



 

9. OBCIĘCIE I OPRACOWANIE PAZNOKCI ZMIENIONYCH CHOROBOWO 170 zł 

obcięcie i opracowanie paznokci przerośniętych, dystroficznych, zrogowaciałych, oczyszczenie 

paznokci łuszczycowych, oczyszczenie wałów paznokciowych (bez terapii paznokci grzybiczych) 

30 min 

10. BADANIE MYKOLOGICZNE Z OCZYSZCZENIEM PAZNOKCI 250 zł 

pobranie materiału do badania i oczyszczenie paznokci zmienionych 30 min 

11. OCZYSZCZENIE PAZNOKCIA GRZYBICZEGO (1 SZTUKA) 150 zł 30 min 

12. OCZYSZCZENIE PAZNOKCI GRZYBICZYCH (2 SZTUKI I WIĘCEJ) 200 zł 

oczyszczenie paznokci, nałożenie preparatu przeciwgrzybiczego 30-40 min 

13. OCZYSZCZENIE PAZNOKCIA POURAZOWEGO (ROGOWACENIE ŁOŻYSKA, KRWIAK 

PODPAZNOKCIOWY, ONYCHOLIZA) 1 sztuka 150 zł 

oczyszczenie paznokcia, stymulacja łożyska, nałożenie preparatu silnie regeneracyjnego 

14. OCZYSZCZENIE PAZNOKCIA POURAZOWEGO (ROGOWACENIE ŁOŻYSKA, KRWIAK 

PODPAZNOKCIOWY, ONYCHOLIZA) 2 sztuki i więcej 200 zł 

oczyszczenie paznokci, stymulacja łożyska, nałożenie preparatu silnie regenerujące 30-40 min 

15. REKONSTRUKCJA PAZNOKCIA Z OCZYSZCZENIEM JEDNEGO PALUCHA 150 zł 

15-30 min 

16. REKONSTRUKCJA PAZNOKCIA Z OCZYSZCZENIEM OBU PALCÓW 200 zł 30 min 

 

17. TAMPONADA (1 SZTUKA) 50 zł 

18. TAMPONADA (2 SZTUKI) 100 zł 

19. ZAŁOŻENIE KLAMRY NA PAZNOKIEĆ (1 SZTUKA) 250 zł 

Obcięcie paznokcia, opracowanie wałów paznokciowych, założenie tamponady, dopasowanie klamry 

UNIBRACE 30 min 

20. ZAŁOŻENIE KLAMRY NA PAZNOKCIE (2 SZTUKI) 400 zł 

Obcięcie paznokcia, opracowanie wałów paznokciowych, założenie tamponady, dopasowanie klamry 

UNIBRACE 30 min 

 

 



 

21. KONTROLA KLAMRY (1 SZTUKA) 150 zł 

Usuniecie starej klamry, obcięcie i oczyszczenie paznokcia, założenie tej samej lub nowej klamry, 

tamponada 15-30 min 

22. KONTROLA KLAMRY (2 SZTUKI) 200 zł 

Usuniecie starej klamry, obcięcie i oczyszczenie paznokcia, założenie tej samej lub nowej klamry, 

tamponada 30 min 

23. RETRONYCHIA (1 PALEC) 150 zł 

30 min 

24. OPRACOWANIE WRASTAJĄCEGO PAZNOKCIA (1 PALEC) 150 zł 

Usuniecie kolca paznokcia, założenie opatrunku, założenie tamponady 15-30 min 

25. OPRACOWANIE WRASTAJĄCEGO PAZNOKCIA (2 PALCE) 200 zł 

Usuniecie kolca paznokcia, założenie opatrunku, założenie tamponady 30 min 

26. USUNIECIE ODCISKU (1 SZTUKA) 150 zł 

Usuniecie zrogowaceń w obrębie zmian, usuniecie rdzenia odcisku, aplikacja opatrunku lub 

odciążenia 30 min 

* Każdy kolejny 10 zł 

27. USUNIECIE MODZELA (1 SZTUKA) 120 zł 

Usuniecie zmian, aplikacja preparatu pielęgnacyjnego, omówienie pielęgnacji domowej 15-30 min 

28. USUNIECIE MODZELI (MNOGIE ZMIANY) 180 zł 

Usuniecie zmian, aplikacja preparatu pielęgnacyjnego, omówienie pielęgnacji domowej 30 min 

29. USUNIECIE BRODAWKI WIRUSOWEJ PIERWSZA WIZYTA 150 zł 

Konsultacja podologiczna, omówienie terapii, usuniecie zrogowaceń w obrębie zmiany, usuniecie 

brodawki wirusowej, aplikacja opatrunku 30 min 

30. USUNIECIE BRODAWKI WIRUSOWEJ 1 sztuka 90 zł 15 min 

31. USUNIECIE BRODAWKI WIRUSOWEJ MNOGIE ZMIANY 120 zł 15 min 

32. WKŁADKI ODCIĄŻAJĄCE 180 zł 30 min 

33. WSTAWKA AKRYLOWA 1 PALCE 150 zł 30 min 

34. WSTAWKA AKRYLOWA 2 PALCE 250 zł 40 min 

 


